Styrelsen for

Mariestads Husmodersforening
Hem och Samhélle

far harmed avlamna

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2018

Mariestads Husmodersforening ar medlemsforening till Riksforbundet Hem och Samhille.
och ar underforening till L&nsforbundet Skaraborgs Hem och Samhélle (Region 7).

Styrelsen har bestatt av atta personer: Ordférande, vice ordférande, kassor, sekreterare, studieledare, ersattare
till studieledaren och tva 6vriga styrelseledamater, varav en ar reseansvarig och en ar konsumentombud.

Ovriga uppdrag: Revisorer, husmor, fanbérare, lotterikommitté, kontaktgrupp, annonsansvarig och pressombud,
valberedare och en extern medarbetare som har skott var hemsida.

Mariestads Husmodersforening har under aret haft 71 medlemmar.
Medlemsavgiften var oforandrad ar 2018 med 225 kr per medlem, varav 200 kr i medlemsavgift till Riksforbundet,
20 kr i medlemsavgift till Lansforbundet och 5 kr till Mariestads Husmodersforening.

Moten
Arsmétet holls den 14 februari.

9 styrelsemoten, inklusive det konstituerande styrelsemotet, har hallits under aret:
Den 17 januari, den 31 januari, konstituerande den 7 mars, den 4 april, den 2 maj,
den 6 september, den 3 oktober, den 7 november och den 3 december.

7 vélbesokta manadsmoten anordnades: Den 14 mars Selma Lagerlof”. Den 11 april Seniorshopen”.
Den 9 maj ”Information om horselskador och sittgympa”. Den 12 september ”Kundkvall pa Lindex”
Den 10 oktober ”Emanuella Carlbeck och Mosterdagen”. Den 14 november ”Bra att veta om hjartat”.
Den 12 december »Julmusik och julgrét m.m.” inklusive insamling av julklappar till behévande barn
inom Toreboda kommun via Svenska Kyrkans diakoni.

Lotteri har anordnats och som gett tillskott till kassan.

Pa arets varresa till Varmland med Gullspangsbuss den 31 maj deltog 42 personer. Férmiddagsfika och besok
pd Niklasdams Tréadgard, Alsters Herrgdrd, lunch pa Olssons Bazar Bryggudden Karlstad, Lars Lerins museum,
Olmes Lanthandel och eftermiddagsfika pa Kristinehamns Hembygdsgard.

Foreningen har annonserat i Mariestads-Tidningen under Foreningsnytt om arsmotet, om vara manadsmaten
och om varresan. Reportage, ibland med foton har inforts i Mariestads-Tidningen efter varje aktivitet.
Reportagen finns aven for lasning pa var hemsida.

Moteslokaler

Arsmétet och manadsméten har hallits i Equmeniakyrkans samlingslokal (forutom Seniorshopen
med mannekanguppvisning i Mariestads Forsamlingshem och besoket pa Lindex kundkvall).
Styrelseméten har hallits hemma hos ordférande Berit Andersson, i foreningslokalen gardshuset pa
Tradgardsgatan 13, i féreningslokalen pa Torngatan 24 och pa ABF Vasterlanggatan 1. Bada
studiecirklarna har hallits i Horselskadades férening Norra Skaraborgs (HRF:s) lokaler.

Ovrigt
Studieresa med arets bada studiecirkeldeltagare den 18 april till Kampes i Ullervad, CM-Tyger i

Moholm och Osterbergs Konditori i Tidan dar var och en képer sin egen fika.
Studiecirkeldeltagarna inbjods av Vadsbo Museum pa ”Dagny-dagen” den 24 april.



Medlemmarna har inbjudits till Skaraborgs Hem och Samhalles foreningstraff i Jarpas och till deras
hosttraff pa Vara folkhdgskola med tema ’Mindre matsvinn”.

Medlemmarna inbjods &ven till Julmarknad i Falkdangen och till tre ”Metoo™traffar. P.g.a. for lagt deltagarantal
installdes bada arrangemangen.

Medlemmarna erholl pa arsmotet foreningens och studieledarens verksamhetsberattelse samt arsbokslut.
Ovrig information om aktuella saker har getts vid manadsmaétena och i Foreningsnytt.

Vadsbo-Tryck AB har anlitats for tryckning av programblad. Férutom till medlemmarna har programbladen
utlagts pa Mariestads sjukhus, Stadsbiblioteket och finns for lasning pa var hemsida.

Arkivering av foreningshandlingar sker pa Skaraborgs Foreningsarkiv i Lidkoping.

Skaraborgs Hem och Samhalle holl sitt arsmate I6rdag den 21 april i Longs Férsamlingshem med morgonandakt
i Longs kyrka. Detta ar kunde ingen fran Mariestads Husmodersférening delta.

Vart konsumentombud har haft kontakt med Skaraborgs Hem och Samhalles konsumentombud.

Kontaktgruppen har dverlamnat julblommor till 17 medlemmar som ar 85 ar och aldre.
Gratulationskort har skickats till medlemmar som under aret fyllt 80, 85 och 90 ar.

Foreningen har agerat mot eventuell indragning av ambulans genom att skriva pa och lamna in protestlistor.

Tva studiecirklar har bedrivits under aret; se Verksamhetsberéttelsen for studier.

Hemsida
Var hemsida www.mariestadshusmodersforening.se, har lasts av manga under aret.

Slutord

Det har varit ett aktivt ar for Mariestads Husmodersforening med manga trevliga och valbesokta manadsmoten
och en fin varresa. Det &r gladjande att se ett s& fint engagemang hos medlemmarna. Aven detta ar har flera nya
medlemmar tillkommit, vilket kdnns valdigt roligt.

En nyhet for i ar ar att vi anlitat skrivtolkar pa vara manadsmoten for att underlatta for de som hor samre.

Vi har ett mycket fint samarbete med Joakim Gunnarsson pa ICA Oxen och Vadsbo-Tryck AB.

Foreningen har erhallit bidrag fran John Hedins fond och fran Stiftelsen Grevillis fond.

Vi i styrelsen tackar alla medlemmar, 6vriga uppdragstagare och andra intresserade for att ni pa olika satt stottat
verksamheten under aret. Vi tackar var kontaktgrupp som utdelat julblommor och ni som varit kaffevardinnor pa
manadsmotena och alla medlemmar som under aret skénkt fina lotterivinster, julklappar och pengar till
behdvande barn. Alla insatser, stora som sma, ar uppskattade och vardefulla.

Nu ser vi fram emot ett nytt aktivt ar med nya manadsmoten, en ny varresa, nya studiecirklar och en trevlig
samvaro tillsammans med er alla.

Mariestad den 16 januari 2019
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