Styrelsen for
Mariestads Husmodersforening
far hdrmed avldmna

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2023

Mariestads Husmodersforening dr en fristaende opolitisk och religiost obunden forening.
Foreningen har medlemskap i ABF Skaraborg och Féreningsarkivet Skaraborg.

Stvrelse och dvriga uppdragstagare

Vid arsmétet den 14 mars 2023 valdes foljande styrelse: Ordférande Anita Hoglund, vice ordférande Inger
Dernroth, kass6r Ann Lennartsson, sekreterare Mary Johansson, studieledare Lisbeth Andersson och
styrelseledamot Helmi Ahl som dven varit bokningsansvarig.

Ovriga uppdrag: Vid arsmétet valdes ocksa tva revisorer, en revisorssuppleant, tva valberedare, en husmor
och tvd medhjilpare till studieledaren, ett pressombud, tre koniaktpersoner, tva fanbdrare och
lotterikommitté pa tva personer samt en extern medarbetare som ansvarar och arbetar med hemsidan.
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Mariestads HusmodersfGrening har under aret haft 70 medlemmar. Medlemsavgiften ar 2023 var 150 kr.

Miten
Atta styrelseméten, inklusive det konstituerande styrelsemdtet, har hallits under aret:
Den 7 februari, § mars (konstituerande), 4 april, 3 maj, 5 september, 4 oktober, 27 oktober och den 6 december.

Arsmdte den 14 mars. Métesordforande var Rune Skogsberg. Fore arsmotet underhdll Anders och Madde Ramiberg,.

Sex ménadsméten har héllits. Den 14 februari berittade Bo Bjérk och Stefan Svensson om ” Fyrsallskapet 15 ar”,
och visade bilder och boken om Djurd. Den 11 april kom Seniorshopen, mannekinguppvisning och klddforsdljning. -
Den 23 maj beréttade Salim Ahmadi om “Frén Molestan till Mariestad”. Den 12 september berittade Claes Astin o
“Tider som varig i stad och bygd”. Den 7 november underhéll Gillis Hillberg och Britt-Marie Stridh om “Kiirlek,
rosor och frieri”. Den 12 december serverades glogg, julgrét, skinksmorgas och julfika. Det blev luciabessk av
Monica Hedberg med sina sex luciadamer som ackompanjerades av Anders Ramberg. Helmi Ahl liste Tomten

av Viktor Rydberg. Medlemmarna har skickat julpengar till behvande familjer i Ukraina genom insamling via
Bengt-Ake Ohgren. Lotteri anordnades under manadsmétena.

Virresa med buss
Heldagsresa med Gullspangs Buss den 9 maj. Bussfika pa Alleberg, Guidning och visning pa Konstgarden
Redberga, Guidning och lunch pa Cesarstugan och Bondens Ar samt Falbygdens ost och fika pa Osterian.

Hostresa till Ullared.
Istéllet for manadsméte den 10 oktober blev det bussresa med Leif-Akes Buss AB till Ullared.

Moteslokaler

Arsmétet och varens manadsméten holls i Equmeniakyrkans samlingslokal pa Tridgardsgatan 14,
Mariestad. Hostens manadsmoten holls i foreningsiokalen i kéllaren pa Strandvigen 11, Mariestad.
Styrelsem&ten och studiecirklar har hallits pa onsdageftermiddagar i ABF:s lokal pa Stockholmsvigen 32.

Studieverksamheten

“Hantverkscirkein” holls under aret med tva grupper med 13 respektive 15 deltagare inklusive ledare.
Deltagandet pd cirkeln var kostnadsfri. Bada grupperna hade tre studietimmar per géng och triffades per grupp
fem génger under varterminen och fem ganger under hostterminen. En gemensam sommartraff gjordes den

5 julitill Sommargarden Bicken, Mariestad.

Vattengympa
Under hosten holls vattengympa under 6 méandagseftermiddagar i den mindre bassingen pa Mariestads badhus.



ABF Skaraborg

Vir verksamhet bedrivs i samarbete med ABF Skaraborg. Styrelsen inbjéds den 7 juni till informationsméte
pa ABF Visterlinggatan | A. P4 manadsmdétet en 12 september deltog en representant fsr ABF Skaraborg och
berdttade om ABF och inbjod till endagscirkeln om Bivaxduk som skulle hallas under histen. Bivaxdukeirkeln
hélls den 22 november pa ABF Visterlanggatan 1A. P4 ett styrelseméte fick vi besok av anstilld pA ABF som
beréttade om 3-dagarscirkeln “Erfarenheter ur ett arbetsliv”’ samt tipsade om olika underhéllare.

Ovrigt.

Medlemmarna erholl pa arsmétet verksamhetsberittelse, arsbokslut och revisionsberittelse for 2022. Ovrig
information om aktuella saker har getts vid manadsméten och har framgétt i artiklarna i Mariestads-Tidningen
samt har inforts pa hemsidan. Féreningen har annonserat i Mariestads-Tidningen under Féreninzsnytt om
arsmotet, vara manadsmoten, varresan och Ullaredsresan. Referat har skrivits, nagra med foton, vilka har inforts
i Mariestads-Tidningen och pa hemsidan.

Vadsbo-Tryck AB har anlitats for tryckning av drets tva programblad. Férutom till medlemmarna har bada
programbladen utlagts pa Mariestads sjukhus och finns for lisning pa hemsidan.
Arkivering av véra foreningshandlingar sker pa Skaraborgs Féreningsarkiv i Lidkoping.

Julkort och blomstercheckar har Sverldmnats till de 20 medlemmar som &r 85 ar och dldre.

Samtliga medlemmar har getts information om méteslokal, cirklar, vattengympa, julkort och programblad for
2023 och varen 2024,

Cirkelblad har getts till deltagarna i Hantverkscirkeln. Gratulationskort har skickats till de som under aret fyllt
80, 85, 90 och 95 ar. Till avlidna medlemmar har 200 kr insatts till de fonder som angetts i dédsannonsen.

Hemsidan

Hemsidan www.mariestadshusmodersforening.se, uppdaterades fortlspande under &ret med information.
Referat och foton fran arsmétet och ménadsméten samt varresan 4r infort samt programblad och
cirkelblad och andra aktuella saker. Hemsidan har haft manga besékare under ar 2023.

Slutord
Det har varit ett aktivt ar med arsméte, manadsméten, vér- och hdstresa, studiecirklar och vattengympa.

Vi har ett mycket fint samarbete med Joakim Gunnarsson pa ICA Kvantum Oxen och Vadsbo-Tryck AB.
Husmodersforeningen har ocksa ett fint samarbete med personalen pa ABF Skaraborg.
Foreningen har erhallit bidrag frin John Hedins fond och fran Stiftelsen Grevillis fond vilket vi tackar for.

Styrelsen tackar alla medlemmar och Svriga uppdragstagare for att ni stottat verksamheten och deltagit pa véra
manadsmdten, resor och cirklar samt vattengympa. Vi tackar ocksa er som under aret varit kaffevirdinnor,

och lotterikommittén for ert arbete, samt alla medlemmar som skankt lotterivinster och gett julklappspengar till
behdvande familjer i Ukraina. Alla insatser, stora som sma, 4r mycket uppskattade och virdefulla!

Nu inleds snart ett nytt ar - 2024 - forhoppningsvis utan covidpandemi. Vi ska anordna nya roliga manadsméten
fortsétta med studiecirklarna, vattengympan och gora en ny fin bussresa till varen och kanske en héstresa.
Vi ser fram emot en trevlig samvaro tillsammans med er medlemmar.
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